
Alpinisme dans les Ecrins

Comme les autres années : le matériel d’alpi-
nisme sera amené sur place collectivement. 

Vous y aurez accès en fonction des disponibi-
lités et des stages. 

Sur place tout membre du C.A.F.  ou accompa-
gnant présent sur le site sans inscription préa-
lable à une des formules sera le bienvenu, mais 
considéré comme de passage, ne participant pas 
aux activités organisées et n’étant pas sous la res-
ponsabilité des cadres.
L’inscription et le règlement du camping sont 
individuels.

Les repas, sauf précisions complémentaires, sont individuels.
Les prestations des cadres sont purement du domaine technique des sports de montagne 
et non de l’organisation matérielle de votre séjour.

Deux formules de séjour vous sont proposées: rassemblement ou stages.

Rassemblement

Condition essentielle : être autonome. Possibilités de trouver sur place des conseils, 
des compagnons de cordée, du matériel dans la mesure des stocks disponibles, les 

stages organisés étant prioritaires.
Condition d’accès obligatoire : remplir la fiche de renseignements.

Dates : entre le 22 juillet et le 15 
août à prix coûtant.
Attention les cadres ne sont pas 
vos guides, et n’ont aucune obli-
gation autre que conseils, choix de 
courses etc...

A 5 Km de Vallouise :
Camping des Vigneaux

Le Courounba
05 120 Les Vigneaux
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Les Dolomites de Sesto

Stage initiation

Stages perfectionnement

Les prérequis indispensables de ces stages résident dans la 
pratique de l’escalade jusqu’au niveau minimum des W.E. 

«Mes premières falaises», et la pratique de base de la randonnée 
de plusieurs jours. 
Dates 22 au 28 juillet, encadrement par deux cadres fédéraux. 
Cette semaine est ouverte à 8 personnes n’ayant jamais ou peu 
pratiqué l’alpinisme. Prix : 170 € tout compris (sauf transport 
sur place, camping et repas en vallée). Réalisation d’école de 
glace, neige et rocher ainsi que trois courses d’application.
Renseignements complémentaires et pré-inscriptions Bernard 
Huyghe le jeudi au club 0 320 307 403 ou le soir  au domicile 
0 320 999 321 

Les prérequis indispensables résident dans la pratique de 
l’alpinisme depuis 1 ou 2 saisons.  

Du Dimanche 12 août  au Samedi 18 août  inclus.  
14 places. 
Date limite des inscriptions  : 14 juin. 
Coût 300 € comprenant l’hébergement et la ½ pension. Sont 
exclus les pique-niques, les boissons, le voyage.
Prérequis : Bon randonneur ayant déjà pratiqué la randonnée 
itinérante et la via ferrata (niveau IV en escalade requis)
Encadrement Henri Rousselle & Hervé Masson. Cadres Fé-
déraux
Renseignements et inscription : Henri Rousselle
henri.rousselle@free.fr / 03 20 91 60 89 / 06 71 26 82 82

Vous sont proposés cette année deux modules de trois jours permettant un perfectionnement dans la disci-
pline. Chaque module comporte ses propres prérequis. L’inscription et la participation à chacun de ces deux 
modules sont donc indépendantes.
p Stage Terrain d’Aventure.

Du 29 au 31 juillet: Terrain rocheux en montagne. 60 € (terrain non équipé et grandes voies). 3 cadres et 
6 stagiaires. Participation obligatoire à la journée de préparation le 1er juillet à Freyr.
Contact : Eric Desrameaux desrameaux.eric@wanadoo.fr / Tel: 0674901346

p Stage Terrain Montagne.
Du 2 au 4 août : Terrain mixte, 120€ intégrant neige et glace. 8 places 2 cadres fédéraux 
Les prix sont tout compris (sauf transport sur place, camping et repas en vallée) 
Renseignements complémentaires et pré-inscriptions le jeudi au club 0 320 307 403 ou 
Contact : Bernard Huyghe le soir  au domicile 0 320 999 321 ou bhuyghe@orange.fr  

Raid itinérant autour des Tre Cime di 
Lavaredo
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