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Randonnée | 11/3 Niveau 2 FORET DE MARCHIENNES 8h00 AU CAF J-P Roques
Escalade | 18/3 | 18/3 Salle / tous niveaux 10h-17h Mons Alexis
) . DE LE VOIE ROMAINE AU .
Randonnée | 18/3 Niveau 1 PARIS-ROUBAIX (1/2 journée) 7h45 AU CAF P Carissimo
Randonnée | 25/3 Niveau 2 RAN? o ]?ES ’ VALITE,ES . HE‘S,DIN 8h00 AU CAF J-P Debarge
ttention passage 4 'heure dété
A » ()
Randonnée | 31/3 1/4 WEEK END CADRES a Morbecque
. . RANDO ITINERANTE AU Luxembourg
Randonnée | 7/4 9/4 Niveau 2 Cout 65 € env. Nombre limité 2 15 7h30 AU CAF J-N Delhay
Spéléo 7/4 9/4 perfectionnement passage de fractionnement, vires, déviations région de Dijon P. Mazaingue
Escalade 8/4 8/4 lere Falaise 8h-19h Freyr
40 km sur un circuit 9h30 2
VIT 8/4 trés vallonné Les monts des Flandres GODEWAERSVELDE B.RATTEZ
Rassemblement
Escalade | 14/4 | 1/5 Calanques Cereystes Raphael
Randonnée | 15/4 Niveau 2 LE PAYS DES COLLINES 8h00 AU CAF R Antoine
LA TRANSGAUMAISE-PROVINCE DU
Randonnée | 28/4 1/5 Niveau 2 LUX. (B) 8h00 AU CAF B Thielemans

Circuit de 4 jours en gite - limité a 10 pers;

INITIATION A LORIENTATION ET
LECTURE DE CARTE

MATI 2007

lere Falaise et perf

Randonnée | 6/5 Niveau 1 Matinée au Tocal A-M sur le terrain 8h30 AU CAF J Cossart
Inscription obligatoire et limitée a 12
VTT 6/5 40 km sur un circuit La vallée d.e la Marque de Yilleneu’vc d’Ascq a gh d%xizrrk;ggedrﬁel:d;jée H. ROUSSELLE
plat Fretin par les 7 Bonniers et I'arbre . ,
Villeneuve d’Ascq
AU LONG DU GR 129
Randonnée | 8/5 Niveau 3 Rando linéaire donc retour 7h30 AU CAF R Antoine
en train ou rotation voiture
de 20km (circuit «fami- Brevet evelo + VTT - de 7h30 2 9h30 au
VTT* 8/5 lial») 2 60 km (circuit evet eycto CAF Musée de la vie rurale Benoit RATTEZ
ctéméraires») organisation externe au . Steenwerck
. . CIRCUIT DES SCAILLETEUX .
Randonnée | 13/5 Niveau 2 ENTRE France ET Belgique 7h15 AU CAF L Frévacque
Randonnée | 17/5 | 20/5 Niveau 2 SEJOUR ITINEI}ANT DAI.\]S LES VOSGES 7h00 AU CAF J-J Buge
Gite ou camping
Spéléo 17/5 | 20/5 perfectionnement Baume de Iz Faviére, baufne  Belard ; pour Jura Gaélle Bouley
confirmés
Escalade | 20/5 | 20/5 Perf Falaise 8h-19h Freyr
Escalade | 26/5 | 27/5 UF2 8h-19h Freyr Raphael
‘ . RANDONNEE ET/OU ESCALADE A FON- J-P Roques &
Randonnée | 26/5 | 28/5 Niveau 2 TAINEBLEAU Camping de Milly la Forét 8h00 AU CAF G. Clavel
LE BALCON EST DU VERCORS
Randonnée | 26/5 | 3/6 Voir descriptif séparé SEJOUR ITINERANT L Frévacque
UNE SEMAINE EN GITE

JUIN 2007

Escalade 3/6 3/6 falaise 8h-19h Freyr
Randonnée | 3/6 Niveau 2 LES REMPARTS DE MONTREUIL 7h45 AU CAF F Duquennoy
Accessible a tous ceux qui veulent découvrir le
milieu souterrain. Un minimum de conditions
Spéléo 3/6 Découverte physiques est exigé. Au programme : escalade et Belgique - Nou Maulin Gaélle Bouley
désescalade facile, un peu de ramping, marche, 1 ou
2 passages étroits. Durée : 4/5h sous terre
Escalade 9/6 | 10/6 perf falaise 8h-19h Freyr Raphael

1




(1/2 journée)

JUILLET 2007

Escalade 9/6 | 10/6 UF2 8h-19h Freyr Raphael
Randonnée | 10/6 Niveau 2 BALLADE EN LAONNOIS 7h30 AU CAF P Carissimo
VIT | 10/ 40 kam sur circuit un En forét de Mormal Shau CAF ouShsur | 5 g arEZ
peu valloné place
Escalade | 17/6 | 1776 | 1eme Falaise et perf 8h-19h Freyr
falaise
Randonnée | 17/6 Niveau 2 MARCHE DE LENTRE SAMBRE ET 7h30 AU CAF B Thielemans
MEUSE
Randonnée | 24/6 Niveau 2 TOUR DU VAL JOLY 7h15 AU CAF J-P Debarge
Spéléo 24/6 | 25/6 Perfectionnement Samedi :le Bernard eﬁ;lsi::anche, descente de la Belgique - Dinant Gaélle Bouley
Randonnée | 25/6 | 2/7 Randonnée Haute Tour des pays du mont blanc 10 places Raid itinérant autour du Henri Rousselle
Montagne Mont Blanc
Randonnée | 30/6 Niveau 1 AUTOUR DE WATTEN + ESTAMINET 13h30 AU CAF J-N Delhay

Eric Desrameaux

pratiquants encadrés par deux cadres

AOUT 2007

Stage Terrain mixte en I'alpinisme pour 8 prati-

Alpinisme | 1/7 Perfectionement WE prérequis TA Freyr Hervé Masson
Henri Rousselle
Randonnée | 1/7 Niveau 2 RANDO DES 2 CAPS - WISSANT 7h30 AU CAF J-J Buge
. . 9h au CAF le samedi, ou .
VTT 7/7 8/7 Raid sur 2 jours Les deux caps. 10h30 2 Peuplingue Benoit RATTEZ
Randonnée | 15/7 | 21/7 | Voir descriptif séparé TOUR DU VISO L Frévacque
Regroupement du CAF de Lille en montagne B 4 Huveh
Alpinisme | 22/7 | 15/8 Rassemblement rassemblement famille - alpinisme, randonnée, Camping des Vigneaux CInAre uyBhe
Luc Buisine
escalade - babecue
Alpinisme | 22/7 | 28/7 Initiation Intiation a I'alpinisme pour 8 débutants encadrés Camping des Vigneaux Bernard I-.Il.lyghe
par deux cadres Luc Buisine
Randonnée | 26/7 | 7/8 Voir descriptif séparé LA CORSE - GR 20 ET MARE MONTI A Vanpaemel
Stage Terrain d’aventure en I'alpinisme pour 6 Eric Desrameaux
Alpinisme | 29/7 | 31/7 Perfectionement Camping des Vigneaux Hervé Masson

Henri Rousselle

Bernard Huyghe

PARIS

SEPTEMBRE 2007

AUTOUR DE CERFONTAINE (Barrages de

Alpinisme | 2/8 4/8 Perfectionement quants encadrés par deux cadres Camping des Vigneaux Luc Buisine
Randonnée | 5/8 | 12/8 | Voir descriptif séparé LES ALPES JULIENNES COTE ITALIEN J-M Hasdenteufel
- . . Raid itinérant autour des Henri Rousselle
Alpinisme | 12/8 | 18/8 Via Ferrata Les Dolomites de Sesto 14 places Tre Cime de Lavaredo Herve Masson
Randonnée | 13/8 | 20/8 | Voir descriptif séparé OISANS-ECRINS NORD-PLATEAU D'EM- F Duquennoy

(Plus haut terril d’Europe) PREVOIR 5 €

OCTOBRE 2007

Randonnée | 2/9 Niveau 2 ) N 7h30 AU CAF B Thielemans
eau d’heure)
Randonnée | 9/9 Niveau 2 LES CRETES DE LA LESSE 7h30 AU CAF J-P Debarge
Randonnée | 16/9 Niveau 2 MONT ST FRIEUX (Boulonnais) 7h30 AU CAF L Frévacque
Randonnée | 23/9 Niveau 2 Du bocage au marais 7h45 AU CAF A Vanpaemel
Escalade | 29/9 | 30/9 Multi activités Freyr Raphael
Randonnée | 29/9 | 30/9 | Voir descriptif séparé WEEK END MULTI ACTIVITES
Week end mulfi-ac- A.MARLIER
VTT 29/9 | 30/9 e etr_l .trflu 1mac 15220 km Freyr et Jean Philippe
vites ROCQUES
Randonnée | 30/9 Niveau 2 BASE DE LOOS EN GOHELLE 8h30 AU CAF F Duquennoy

Randonnée | 7/10 Niveau 2 ABBAYE DE BELVAL (St Pol sur Ternoise) 7h30 AU CAF D Lambert
Escalade | 14/10 | 14/10 |  1eme Falaise ctperf 8h-19h Freyr
falaise
Randonnée | 14/10 Niveau 2 D’UNE ABBAYE A AUTRE (Thuin) 8h00 AU CAF R Antoine
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